Cocl.

DIE GUTE LAUNE

hoppy food on tour

DAS BUFFET

Wir liefern die einzelnen Komponenten in luftdicht verschlossenen Boxen, sodass sie bis zum Event
kaltgestellt und erst kurz vorher in Schiusseln umgefillt werden kénnen. FUr die heif’en Gerichte stellen wir
Rechauds zur Verfugung. Die Boxen und Rechauds diurfen ungespult innerhalb von zwei Tagen an uns
nach Reutlingen (Max-Planck-Str. 68/1) zurUckgebracht werden.

Zu den Kosten fur die Gerichte kommt eine Liefer- und Leihpauschale und Anfahrtskosten.
Die Mindestbestellmenge pro Gericht betraégt 35 Portionen. Preise auf Anfrage.

Antipasti-Platte
Champignons | Zucchini | Cherrytomaten | Pimientos | Fenchel

2 Dips nach Wahl mit Pfefferbaguette oder Kichererbsen-Nachos
Frohlingslauch-Radieschen-Creme | Rote Bete Humus | Erbsen-Guacamole

Garten-Zauber-Salat
Lollo Rosso | Frisée | Rucola | Blaubeeren | Cherrytomaten | geréstete Kerne
Himbeer-Vinaigrette

Lieblings Pasta Salat
Vollkornpasta | getrocknete Tomaten | Basilikum | Oliven | rote Zwiebeln
Knoblauch | gerostete Kerne

Asia Salat
Glasnudeln | Zucchini-Spiralen | Paprika | Maiskolbchen | Radicchio | Limette
Gerosteter Sesam | ErdnUsse

Beilagensalat
Gemischte Blattsalate | Gurke | Cherrytomaten | Karotte | Schnittlauch
Balsamico-Dressing

Diverse Cremesuppen mit Pfefferbaguette
Weif3er Spargel oder Barlauch oder Sellerie-Pastinake

Gute Laune Bowl
Wwildreis | pinker Blumenkohl | Cherrytomaten | Karotte | Blattsalat
Erbsen-Guacamole | Blaubeeren | Hanfsamen | Dill-Senf-Sauce

Chili sin Carne
Schwabische Alb-Linsen | Tomate | Kidneybohnen | Mais | Chili | FrUhlingslauch
Ofenbaguette mit Pfefferkruste

Saisonales Curry mit wirzigem Couscous
SuBkartoffel | Blattspinat | Karotte | Kichererbsen | Zwiebeln | Kokosmilch

Ingwer | Zitronengras | Chili | Koriander | Cashews

Hausgemachte fruchtige Currysauce (250 ml = 2 Portionen)
(z.B. fur Currywurst)

Saftiger Gute Laune Brownie oder Blaubeer-Bananenbrot



