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is Freitag von 11 - 14 Uhr

DIY BOWL

Wechselnde Auswahl an frischen Salaten und Toppings
Kreiere dir deine eigene Bowl in der ,Bowl-Werkstatt”

+ HOT SPECIAL: Gebratene Tofu-Wurfel
oder Teriyaki-Schnetzel

CLASSIC BURGER

Red Bean Patty | Tomate | Gewulrzgurken | Keese
Rostzwiebeln | Blattsalat | Preiselbeer-Mayonnaise
Sesam-Bun

mit Krauter-Ofenkartoffeln und Zitronen-Frischkeese

oder Beilagensalat
Blattsalat und Dressing von der ,Bowl-Werkstatt"

TELLERGERICHT: BARLAUCH-RISOTTO

Cherrytomaten | gebratene Pilze | Cashew-Parmesan

KRAUTER-OFENKARTOFFELN
mit Zitronen-Frischkeese und Rote Bete Humus

BEILAGENSALAT
Blattsalat und Dressing von der ,Bowl-Werkstatt"

WEEKLY SPECIAL
Woaochentlich wechselndes Gericht (siehe Tafel)

SAMSTAG BRUNCH

Nur samstags von 10-14 Uhr! Wir bitten um Tischreservierung

Verschiedene Platten zum Teilen (FUR ZWEI PERSONEN)

GUTE LAUNE: Erbsen-Guacamole, Tomaten, Cracker, Vurst,

Essiggurken, pinke Zwiebeln, Butter (v), Obst und Nusse

ORIENTALISCH: Falaffel, Curry-Dattel-Dip, Oliven, Humus,
Naan-Brot, Baba Ganoush, Gurke, wirzige Kichererbsen

® SUSSE: fruchtiger Chia-Pudding, Porridge, homemade Granola,
Frichte, Pancakes, Schokosauce, Nussmus, Marmelade, Butter (v)

Zu allen Platten reichen wir ofenfrisches Brot

SWEETS & CAKES (siehe Aufsteller)

(BO)

GROSS 13.9
KLEIN 9.5
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HOMEMADE LIMO wochentlich wechselnd - 0,33l
ROSECKER APFELSCHORLE 0,33I - bio - aus Tubingen
BURKHARDT SPRITZER JOHANNISBEER 0,33! - aus Laichingen
BURKHARDT SPRITZER HOLUNDERBLUTE

0,331 - aus Laichingen

GUA-LIMO LEMONGRAS | MANGO | HOLUNDER
0,33l - bio - aus Stuttgart

KOMBUCHA 0,33l - bio - aus Albstadt

NOW BLACK COLA 0,33I - bio - aus Bayern

BERG SCHAFLESHIMMEL 0,33! - bio - aus Ehingen
FREISTIL CRAFTBIER

PILSNER | PALE ALE | INDIA PALE ALE

0,331 - aus TUbingen

SCHALLS CUVEE, SEKT BA TROCKEN 0,1L

CARL JUNG ,,MOUSSEUX" ALKOHOLFREI 0,1L
SPRITZ DER WOCHE 0,4! - auch alkoholfrei mdglich

KAFFEESPEZIALITATEN

ESPRESSO
ESPRESSO MACCHIATO MIT OATLY
ESPRESSO DOPPIO

AMERICANO

CAPPUCCINO mit Oatly

FLAT WHITE mit Oatly

IN DER MUHLE: CUERPO von Suedhang aus Tibingen

LUPINENKAFFEE - koffeinfrei, bio - aus Deutschland
Frenchpress ergibt zwei Tassen

MUSHROOM COFFEE bio - von Upraising aus Barcelona
Frenchpress ergibt zwei Tassen
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Flow state Fokus, Gedachtnis, Klarheit Optimiert
Live well Vitalitat, Energie Funktionen g,
® Bright mood Ruhe, Freude, Kreativitat und Gejstes,
Bio-Krautertees von ,Mutter Erde” aus dem Schwarzwald 3.2

MINZEMUNDI verschiedene Minzsorten, Rose
KUNTERBUNT Fenchelkraut, Zitronengras, Ringelblume, Rose
GEISTESBLITZ Basilikum, Rosmarin, weilde Melisse, Kornblume



